
　

予測不能な未来...私たちの未来はどうなるの

か？これからの時代を生き抜くために、まずは体

力作り。フレイルについて学ぼう！次は、みんなで

力を合わせる訓練をしよう!サバイバル体験や楽

しいゾーンが盛りだくさん！豪華サバイバル賞品

ゲットしよう！

さぁ、仲間と一緒に冒険の旅に出よう

※参加には事前に申込みが必要です。

【申込先】各振興区体育部長

子ども会育成会役員

自治センタ－ 37-1005

災害体験VRゾ－ン

〈小国地区サバイバルスタンプラリー大会2025〉開催

6月22日㊐午前９時-正午終了予定
せらにしﾀｳﾝｾﾝﾀ-ﾎｰﾙへ参集

フレイル予防体操ゾ－ン

おぐに持ち寄りカレ－

ハイゼックス包装食体験ゾ－ン

立礼式お茶会体験ゾーン

せらにし女性会

小国地区自主防災リ－ダ－ 略OJBL

世羅町スポーツ協会小国地区

いきいきシニア・小国

世羅町スポーツ推進委員

世羅町スポーツ協会小国地区

広島県 危機管理監 消防保安課

地域防災グループ

モルック体験ゾーン

講師：健康運動指導士 岩崎浩美さん
協力：健康保険課 健康増進係

みんな集まれ！ワクワクドキドキのイベント

こども・若者ｽﾎﾟ-ﾂ部ゾーン

世羅町スポーツ協会小国地区

最新VR

美味しい

フレイル予防を学ぼう

楽しいゲ－ムいっぱい

お抹茶を自分で

気軽に点ててみましょう

★お饅頭★でほっこり

フィンランド生まれ

小国地区こども会育成会

せらにし小学校小国地区PTA

チャレンジ賞の他

小学生限定プレゼント有

★チャレンジ賞★しおりルーペ

★チャレンジ賞★

くまもん反射ｽﾄﾗｯﾌﾟ

★チャレンジ賞★

携帯簡易トイレ

★チャレンジ賞★

クロ－バ－

反射ストラップ

★スタンプラリ－★

★達成賞★

給水タンク10ℓ

子ども会育成会ゾーン


