
 
 

いきいきシニア・小国 

「縁側サロン」 

7月の行事予定 
2 日（水）七夕まつり・夏のお誕生会 

  9 日（水）今の世相を 語ろう 

  16日（水）体力測定（保健師さんによる） 

       23日（水）ラダーであそぼう  

 30日（水）戦後 80年“ある特攻隊員の手記” 

と影絵人形劇                

              時 間：13時 30分～15時 

           会 場：小国自治センタ－大研修室 

毎回、百歳体操をやってます！ 

～一緒に楽しい時間をすごしませんか？ 

 

       お問い合わせ先 37-1005（小国自治センタ－） 


